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ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΣΣΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΝΑΔΙΑΡΘΡΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 

Το Σάββατο, 13 Σεπτεμβρίου, και ώρα 18:00–20:30, συνεδρίασε διαδικτυακά η Τεχνική Επιτροπή 

της ΕΣΣΝΑ, με την πλήρη συμμετοχή των μελών της (Κ. Σκαπέρδας, Π. Σκλαβούνος, Ι. Λίτσας, Α. 

Μιχαηλίδης, Γ. Παναγόπουλος, Κ. Θάνος). 

Μετά από εξέταση των προτάσεων που κατατέθηκαν και εκτενή διαλογική συζήτηση, η Επιτροπή 

διατυπώνει την ακόλουθη εισήγηση: 

1. Γενικές αρχές 

Η εμπειρία έχει δείξει ότι στα ελβετικά τουρνουά η αξιοπιστία του συστήματος εξαρτάται από τον 

λόγο «αριθμός γύρων προς αριθμό θέσεων πρόκρισης». Θεωρείται γενικά ότι ένα ελβετικό 7 γύρων 

μπορεί να αποδώσει με ικανοποιητική αξιοπιστία τις πρώτες 3–4 θέσεις σε ένα πεδίο 20–24 

ομάδων. Αντίστοιχα, η Α΄ Εθνική, με 34 ομάδες, διεξάγεται επίσης σε 7 γύρους, οι οποίοι 

επαρκούν για την ανάδειξη της κορυφής, χωρίς όμως να εξασφαλίζεται απόλυτη ακρίβεια σε όλες 

τις θέσεις. 

Σε μικρότερα πεδία (11–12 ομάδων) παρατηρούνται στρεβλώσεις: σύστημα αγώνων και γύροι δεν 

είναι σταθεροί, εμφάνιση bye σε κρίσιμους γύρους, περιορισμένα ζευγαρώματα και μειωμένη 

αξιοπιστία στην τελική κατάταξη. Συνεπώς, η αύξηση του αριθμού των ομάδων σε περίπου 24 ανά 

κατηγορία, με 7 γύρους, παρέχει πιο δίκαιο πλαίσιο και επαρκή αριθμό αγώνων για αξιόπιστη 

ανάδειξη των θέσεων ανόδου. 

2. Κατανομή σε τρεις (3) κατηγορίες 

α) ΠΟΑ + Α΄ Εθνική 

Προτείνεται η αύξηση της Α’ Εθνικής και του ΠΟΑ από 19 ομάδες το 2026 (13 στον ΠΟΑ 2026 και 

6 με απευθείας συμμετοχή στην Α Εθνική) σε 24 (16–18 ομάδες ΠΟΑ και 6–8 ομάδες Α΄ Εθνικής), 

με διεξαγωγή μέσω ελβετικού συστήματος 7 γύρων. 

Αιτιολόγηση: Με περισσότερες ομάδες βελτιώνεται η ποιότητα των ζευγαρωμάτων και ενισχύεται 

η αγωνιστική εγκυρότητα. Οι 7 γύροι επαρκούν για την αξιόπιστη ανάδειξη 3 θέσεων ανόδου, 

ενισχύοντας την κινητικότητα προς την Α΄ Εθνική. 

β) Β΄ Εθνική 

Προτείνεται η επέκταση σε 24 ομάδες, με ελβετικό σύστημα 7 γύρων. Η σύνθεση θα γίνεται με 10 

σκακιέρες, αντίστοιχη της Α΄ Εθνικής. Προβλέπονται 3 προβιβασμοί και 3 υποβιβασμοί. 

Αιτιολόγηση: Ο συνδυασμός ομάδων από τη σημερινή Β΄ και Γ΄ Εθνική, μαζί με ορισμένες της 

Α΄ Τοπικής, καλύπτει τον απαιτούμενο αριθμό. Παρότι οι απαιτήσεις αυξάνονται (10 σκακιέρες), 

θεωρείται ότι τα σωματεία μπορούν να ανταποκριθούν. Το ελβετικό 7 γύρων αποδίδει αξιόπιστα 

τις πρώτες 3 θέσεις που οδηγούν σε άνοδο. 

γ) Γ΄ Εθνική (Τοπική) 

Εκτιμάται συμμετοχή περίπου 24 ομάδων (σε συνολικό δυναμικό 72). Η κατηγορία προτείνεται να 

διακριθεί σε δύο ομίλους, με ελεύθερη επιλογή των σωματείων: 
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• Α΄ Όμιλος: 8 σκακιέρες (5 γενικές, 1 γυναικεία, 1 U20, 1 U16) – Ελβετικό 

σύστημα 7 γύρων. 

• Β΄ Όμιλος: 8 γενικές σκακιέρες – Πουλ ή ελβετικό, ανάλογα με τον αριθμό συμμετοχών 

(6–8 ομάδες). Αν οι ομάδες είναι ≤5, το πρωτάθλημα δεν διεξάγεται. 

Αιτιολόγηση: Ο Β΄ Όμιλος λειτουργεί ως «δίχτυ ασφαλείας» για νεοσύστατα σωματεία, σωματεία 

ειδικού χαρακτήρα ή σωματεία που αντιμετωπίζουν περιορισμούς, ώστε να αποφευχθεί η διάλυση 

ομάδων και η μαζική μετακίνηση αθλητών λόγω μη συμμετοχής. Προβιβάζονται οι 2 πρώτες 

ομάδες του Α΄ Ομίλου και μία ακόμη μέσω μπαράζ (3η του Α΄ Ομίλου – Πρωταθλήτρια Β΄ 

Ομίλου). (Ή σε 4 θέσεις ανόδου οι 3 πρώτες ομάδες του Α΄ Ομίλου και μία ακόμη μέσω μπαράζ με 

τον ίδιο τρόπο) 

3. Παρατηρήσεις 

• Κατάργηση της διάταξης αναπλήρωσης ανενεργών ομάδων. 

• Αποφυγή μπαράζ μεταξύ κατηγοριών και, όσο είναι δυνατόν, εντός της ίδιας κατηγορίας. 

• Απόρριψη της πρότασης για δύο ομίλους πουλ στη Γ΄ Εθνική, καθώς οδηγεί σε άνιση 

κατανομή και σε πιθανότητα σκόπιμων αποτελεσμάτων. 

• Απόρριψη της πρότασης για 11 γύρους πουλ στον ΠΟΑ, καθώς το αγωνιστικό πρόγραμμα 

δεν διαθέτει τον απαιτούμενο αριθμό Κυριακών. 

• Απόρριψη της πρότασης για γεωγραφικό διαχωρισμό ομάδων, καθώς δημιουργεί 

ανισότητες. 

• Υπάρχει η σύσταση για αλλαγή ονομάτων των κατηγοριών, κατά προτίμηση χωρίς τον όρο 

«Εθνική Κατηγορία», δεδομένου ότι δεν υπάρχει αντιστοιχία με τις υπόλοιπες Ενώσεις. 

Συμπέρασμα 

Η Τεχνική Επιτροπή θεωρεί ότι το προτεινόμενο σχήμα με τρεις (3) κατηγορίες και ελβετικά 

συστήματα 7 γύρων, με αριθμητική επάρκεια ομάδων (24 ανά κατηγορία), προσφέρει τον βέλτιστο 

συνδυασμό αγωνιστικής αξιοπιστίας, δίκαιης εκπροσώπησης και θεσμικής σταθερότητας. 


